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内 容 简 介 





本 书 是 《 古 希 伯 来 语 教程 》 的 第 三 册 
动词 七 干 〈 卡 干 、 尼 干 、 皮 干 、 普 干 
则 和 不 规则 的 变化 形式 ， 使 学 生 通 过 系统 的 学 习 能 够 更 流利 地 阅读 和 查考 《 希 伯 来 

》。 一 位 使 用 过 本 册 试 用 版 的 学 生 曾经 这 样 写 道 : F 记 
上 我 读 到 28 音 了 。 把 希 干 学 了 之 后 ， 觉 得 读经 比 以 前 轻松 多 了 ， 除 了 一 些 生 词 ， 基 本 
上 都 可 以 读 慌 ， 大 部 分 词汇 可 以 分 析 ， 而 
语言 是 工具 ， 其 目的 是 为 了 交流 : 学 古 希 











要 致力 于 详细 介 














圣经 》 ， 即 《圣经 。 旧 约 
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《七 干 








篇 》。 








在 前 两 册 的 基础 上 ， 第 三 
、 特 干 、 希 干 、 侯 于) 各 种 规 


了 中 


寺 主 













































































昌 不 会 花 很 多 时 间 …… 
折 来 语 的 目的 是 为 了 能 够 和 《和希 











原文 跨 时 代 、 跨 文化 的 信息 有 
































更 丰富 和 深刻 的 心灵 “交流 ” 
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这 真是 令 人 欢喜 。 





在 语法 内 容 上 ， 第 三 册 的 安排 是 这 样 的 : 第 11 单元 (第 41-44 课 ) 我 们 先 





学 习 七 干 的 规则 变化 形式 。 有 了 这 个 基础 ， 下 一 步 就 可 以 ; 














和 逐一 地 攻破 各 语 干 的 不 规 


则 难关 了 。 通 过 第 12 单元 ， 我 们 可 以 掌握 皮 干 和 普 干 的 所 有 变化 ， 而 第 13 单元 的 
征服 对 象 是 希 干 和 修 干 。 到 了 第 14 单元 则 是 尼 干 和 特 干 ， 以 及 最 后 对 卡 干 细 则 的 进 

步 熟 悉 。 最 后 4 课 ， 即 第 15 单 元 ， 已 经 没有 新 的 语法 内 容 ， 而 是 把 全 部 的 注意 力 
都 放 在 精读 原文 和 复习 已 学 到 的 内 容 上 。 学 完了 第 三 册 ， 





























过 学 习 一 般 初 级 教材 和 语法 书 所 能 达到 的 水 平 ， 




































































可 以 青 定 地 说 ， 学 生 将 超 








因为 菜 些 语法 点 已 属于 中 级 语法 的 


范畴 ， 例 如 介绍 七 干 以 外 的 10 种 小 语 干 ， 细 谈 各 个 介词 的 不 同意 义 ， 了 解 马 所 拉 读 
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百人 写 





在 词汇 方面 ， 第 一 和 第 二 册 加 起 来 总 


有 534 个 。 
经 》: 


学 完 第 三 册 ， 



































学 生 的 总 词汇 量 是 105 





100 次 以 上 的 单词 (420 个 )。 有 了 这 样 的 词汇 量 ， 理 














来 圣经 》 的 几 十 万 个 单词 的 85.6% 了 。 








模 卡 和 动 卡 
除了 书 和 录音 光盘 以 外 ， 




















4 个 


词 。 






































其 中 包括 所 有 出 现在 《对 
论 上 可 以 读 介 组 成 《 希 伯 

















本 册 也 附 有 一 套 卡 片 。 














是 动 卡 〈 动 词 闪 卡 )。 另 
页 。 在 模 卡 拼图 






































外 还 有 5 张大 的 模 卡 拼 
上 正确 地 摆好 所 有 的 模 - 
效 和 有 趣 的 方法 。 有 了 这 个 新 颖 的 方法 ， 我 们 误 


化 表 下 只 需要 背 规则 - 























悉 不 规则 形式 可 以 靠 模 





E 和 动 卡 。 模 卡 是 从 


部 分 是 模 卡 《模板 闪 卡 )， 一 部 分 





























图 。 模 卡 的 使 用 方法 可 以 看 本 册 55 
E 是 一 个 学 习 辨 认 古 希 伯 来 语 动词 形式 的 有 
不 用 死记 硬 背 无 数 的 不 规则 动词 变 
E 干 全 表 (9-10 页 ) 和 规则 六 干 简 表 (58-59 页 ) 就 够 了 。 熟 
由 象 ” 的 一 面 来 进攻 ， 用 元 音 和 前 后 





























缀 的 线索 来 确认 每 个 形式 的 意义 。 而 动 卡 则 从 “具体 ”的 一 面 全 面 进 攻 ,， 用 167 个 常 
用 动词 《或 有 代表 性 的 动词 ) 的 八 种 实际 形式 帮助 我 们 熟悉 整个 希 伯 来 语 动词 体系 。 























IV 


型 
吊 








动 卡 的 使 用 说 明 在 16-17 页 。 无 论 是 模 卡 还 是 动 卡 ， 仅 仅 是 摆 对 和 说 对 是 不 够 的 ， 


还 需要 计算 时 间 、 训 练 自己 尽量 摆 得 快 和 说 得 快 。 这 样 效果 最 佳 。 




















理论 和 实践 相 结合 




















但 是 ， 掌 握 一 门 语言 不 仅仅 等 于 背 一 大 堆 单词 和 明白 许多 














的 语法 规则 。 因 为 语言 不 




















单 是 一 种 知识 ， 它 也 是 一 种 技能 和 一 种 体验 。 知 道 关于 
截然 不 同 的 。 本 教程 的 进度 普遍 比 其 他 同类 教材 要 慢 一 些 


绍 必 


























论 知 识 的 同时 ， 也 不 断 让 学 生 亲 身体 验 《 希 伯 来 圣经 











门 语言 和 知道 一 门 语言 是 
。 这 是 因为 我 们 在 逐渐 介 
》 的 语言 ， 循 序 渐 进 地 训 














练 自 己 读 做 古 希 伯 来 语 的 技能 。 随 着 学 生 水 平 的 提高 ,《 和 圣经》 原文 在 每 课 课文 中 所 





占 的 比例 也 越 来 越 高 ， 到 第 57-60 课 那里 纪 





























原文 的 比例 已 是 100% 了 。 学 完了 这 三 册 ， 


我 们 已 经 读 了 超过 1100 个 经 节 或 经 节 片 断 。 这 些 经 节 取 自 《 希 伯 来 圣经 》 的 每 一 卷 





书卷 ， 包 皂 




















《 创 


长 期 的 计划 
在 第 一 册 的 前 言 里 ， 我 们 许 庄 要 编写 第 三 册 ， 现 在 终于 出 














前 还 没有 决定 编 不 编 。 如 果 编 的 话 ， 可 能 称 作 《 句 法 篇 》 或 《 解 经 篇 》。 还 有 许多 
级 语法 内 容 可 以 学 ， 很 多 更 有 难度 的 经 文 《 如 某 些 先知 书 












































世 记 》 剩 下 的 25 章 。 














FE 677 节 《 创 世 记 》(1:1 至 25:18) 和 不 少 的 《诗篇 》。 


版 了 。 那 么 第 四 册 呢 ? 目 














) 可 以 研读 ， 也 可 以 读 完 








但 无 论 有 没有 第 四 册 ， 最 重要 的 是 : 学 生 自 己 应 该 有 一 个 长 远 的 学 习 目标 。 
我 们 建议 学 生 每 个 星期 腾 出 一 些 时 间 来 阅读 4-5 章 的 《 希 1 




















日 来 圣经 》， 每 天 1 章 。 阅 




















读 的 方法 是 汉 希 对 照 朗 读 : 先 读 一 节 中 文 圣经 ， 接 着 六 读 








同一 节 原 文 ， 再 用 中 文 读 

















第 二 节 ， 接 着 读 对 应 的 希 伯 来 语 经 节 ， 就 这 样 一 章 一 草 、 
坚持 4-5 年 ， 可 以 读 完整 本 《 希 伯 来 圣经 》。 不 懂 的 单词 或 句子 ， 先 读 过 去 ， 以 能 够 
读 介 的 为 满足 。 学 生 若 以 这 样 的 恒心 泛 读 大 量 原 文 ， 并 同时 继续 记忆 一 些 新 单词 以 
增加 词汇 量 ， 所 能 看 懂 的 比例 就 会 渐渐 稳步 提高 。 读 完 一 遍 ， 再 来 一 和 忆 。 这 次 先 读 
一 节 希 伯 来 语 ， 如 果 没 有 明白 就 读 对 应 的 那 节 中 文 ， 明 自 








卷 一 卷 地 读 下 去 。 如 果 



























































三 所 就 只 读 希 伯 来 语 ， 有 


内 ， 
使 月 
























































了 就 不 需要 读 中 文 。 到 第 














疑问 就 查 词典 或 对 照看 一 下 中 文 译文 。 如 果 学 生 在 头 15 年 
































能 读 完 《 希 伯 来 圣经 》3 遍 ， 并 记忆 2500 个 单词 ， 就 有 望 成 为 一 位 能 够 一 辈子 
































日 古 希 伯 来 语 的 人 了 。 因 为 越 应 用 它 ， 它 就 越 变 成 一 种 充满 收获 的 享受 。 





开 
] 必 


溪水 网 站 
从 网 站 上 ， 可 以 下 载 本 册 所 有 课文 的 中 文 翻译 以 及 《 创 世 记 》 的 中 文 翻译 。 如 果 您 
已 经 用 其 他 教材 学 过 圣经 希 伯 来 语 ， 可 以 用 本 册 复 习 您 以 前 所 学 过 的 , 在 此 情况 下 ， 
还 可 以 下 载 第 一 和 第 二 册 一 些 主要 部 分 的 电子 版 。 



























































如 果 买 不 到 一 本 《和 希 伯 来 圣经 》， 网 站 有 一 个 链接 ， 可 以 免费 下 载 电子 版 。 











现在 溪水 网 站 还 很 简单 ， 但 我 们 希望 一 步 一 步 地 增加 更 多 的 内 容 。 一 是 帮助 学 生 ， 
尤其 是 自学 者 ， 提 供 更 多 的 练习 和 其 他 辅助 材料 。 二 是 协助 用 本 教程 教 古 希 伯 来 语 
的 教师 们 。 我 们 也 随时 欢迎 各 界 朋 友 的 指正 和 意见 。 



































鸣谢 

本 册 在 编写 过 程 中 得 到 了 四 川 大 学 宗教 学 研究 所 的 大 力 支 持 。 从 2006 年 到 现在 ,该 
所 设 古 希 伯 来 语 课程 ， 并 采用 《十 希 伯 来 语 教程 》 为 教材 ， 由 此 ， 我 们 能 够 
充分 试验 教材 ， 通 过 积累 实际 教学 经 验 而 有 不 少 改善 。 我 们 由 庙 地 感谢 四 川 大 学 基 
督 教研 究 中 心 主任 陈建明 教授 为 本 教材 编写、 出 版 提供 的 帮助 。 我 们 也 特别 感谢 以 
色 列 的 贝 内 特 (Z. Bennett)， 翔 姆 隆 (下 . Shomton )， 博 斯 基 (R. Boskey)， 斯 佩兰 
代 欧 ( 工 Spetandeo) 和 塞 特 尔 (J. Settel) 免费 提供 诗歌 的 使 用 权 。 同 时 我 们 也 感谢 
瑞士 的 汉 。 西 本 塔 尔 博士 (Dt. H. von Siebenthal) 所 给 予 的 帮助 ， 他 仔细 校对 了 本 
册 的 希 伯 来 语 部 分 。 最 后 我 们 很 感谢 在 四 川 大 学 踊跃 参加 十 希 伯 来 语 课程 的 学 生 ， 
他 们 为 本 册 提 供 了 很 多 有 益 的 反馈 。 
























































































































































































































































溪水 网 写 组 
2009 年 7 月 15 日 


























VI 


VI 


诗歌 版 权 声 明 : 本 册 所 包含 的 12 首 诗歌 的 版 权 均 


歌 名 

7 了 
nn? 172 
2? 尺 3 
D1n?2y 253 
7 N 节 7 KK7 
?9 Ph17， 
nn? nj)P 
Ti 口 i 
也 7 池 
137 口 ) 订 7 共 
?273 2 
nR93 ? 忆 
9 T27 T21 
































经 文 ( 歌 词 ) 本 册页 数 
诗篇 48:10-11 (中 文 48:9-10) 70 
诗篇 117:1-2 71 
诗篇 42:2〈 中 文 42:1) 78 
诗篇 37:5 91 
以 赛 亚 书 2:4 114 
诗篇 118:5-6, 8-9 132 
诗篇 3:2-5, 8-9〈 中 文 3:1-4,7-8) 146 
诗篇 116:12-13, 17-18 167 
诗篇 149:1-4 177 
诗篇 46:2-3 (中 文 46:1-2) 188 
诗篇 119:18 200 
以 赛 亚 书 53:4-6; 何 西 阿 书 6:1-2 208 
以 赛 亚 书 9:5-6 (中文 9:6-7) 213 
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